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Día de la Familia Santana… 
¡Una tribu de amor, unión y aprendizaje!

AIDERACT SANTANA y su primera
edición  

El amor, la gratitud y el compromiso, son pilares fundamentales para la educación de 
nuestros hijos, transmitirlos de manera positiva es una maravillosa tarea que une a 
padres y docentes, pues es importante que los niños y jóvenes vean reflejados sus 
valores en los adultos que los rodean.

El 1 de abril, Santana reunió a su comunidad de padres, estudiantes, docentes y 
exalumnos, en torno al tema: Una tribu de amor, unión y aprendizaje.
Aquella mañana, tuvimos presentaciones estudiantiles, música, stands de comida y 
entretenimiento, una zona de juegos para toda la familia, la visita especial de los 
jugadores del Deportivo Cuenca e increíbles premios.

Paralelamente a las presentaciones en el escenario principal, se desarrollaron 
encuentros deportivos entre estudiantes, exalumnos y docentes, en el coliseo de la 
institución.

Además, se exhibieron placas conmemorativas de las promociones de exalumnos 
ubicadas alrededor de nuestro campus.

Agradecemos a nuestro Comité Central de Padres de Familia, quienes trabajaron con 
entusiasmo para lograr un maravilloso encuentro. 

¡Gracias a todos por ser parte de la familia Santana!

Como parte del Programa del Bachillerato Internacional, el 9 de marzo SANTANA 
inició la primera edición de su Proyecto AiderAct. El mismo tuvo una duración de cuatro 
días y contó con la presencia de delegados de los colegios: Einstein, Spellman y Tomás 
Moro de la ciudad de Quito. 

El propósito de AiderAct Santana, es incentivar a los estudiantes a realizar programas 
vinculados con la comunidad y en esta ocasión, participar en la experiencia 
enriquecedora de construir una vivienda de emergencia para beneficiar a una familia 
vulnerable; además, los estudiantes que visitaron la ciudad, realizaron, en compañía de 
sus hermanos anfitriones, un tour turístico por Cuenca Patrimonio Cultural de la 
Humanidad y actividades de senderismo en el Parque Nacional Cajas.

Los gestores del proyecto, después de haber realizado los análisis pertinentes, 
conjuntamente con autoridades locales, interactuaron directamente con la familia 
beneficiada en todas las etapas de construcción, desde la cimentación hasta la entrega 
final. 

“Una de las cosas más bellas de la existencia humana es lo poderosos que somos 
cuando nos unimos” Buddha.



Niños que leen, niños sanos, 
felices y despiertos

Tu hijo empieza a escuchar tu voz cuando todavía está en tu vientre. Los bebés perciben 
este sonido a partir de los cuatro o cinco meses de gestación. Se acostumbran a él, no 
tardan en reaccionar al advertirlo y lo recuerdan cuando asoman al mundo. Esta es una de 
las maneras a través de las que comienzan a forjarse los vínculos entre madre e hijo, tan 
íntimos, tan especiales y que tan decisivos serán en la vida del niño. Esto demuestra que 
nunca es demasiado pronto para compartir momentos de lectura. Los cuentos y las 
canciones durante el embarazo tienen beneficios demostrados. A medida que los niños 
crecen, las oportunidades para leer juntos se multiplican. Comienzan a entender historias 
y disfrutan cada vez más de esos ratos junto a las personas que aman. Como explican 
Paloma Balandis y Cristina Saraldi en el curso «Cuentos que cuentan», los relatos pueden 
ser una herramienta poderosa en su educación. Hay pocos recursos más efectivos para 
transmitirles valores, si somos capaces de escoger con acierto los libros que les 
ofrecemos. Pero, además, la lectura juega un papel protagonista en su desarrollo 
intelectual y socio afectivo.
 
Existen numerosas investigaciones que lo confirman. Leer es vivir. Vivimos en una época 
de consumo rápido. Facebook, Twitter, Instagram, WhatsApp... la mayoría de los 
sistemas de comunicación que utilizamos no exigen demasiada concentración. Leemos 
por encima, una línea, un mensaje, un titular, sin detenernos mucho más a reflexionar 
sobre la información recibida. Los cuentos ayudan a los niños a entrenar esa destreza de 
lectura reposada que el mundo actual tiende a dejar de lado. Porque no sólo se trata de 
aprender a leer, sino de lo que ocurre en su cerebro al realizar este tipo de actividades. "Es 
esencial adquirir esta habilidad como niño pequeño, cuando el cerebro tiene mayor 
plasticidad. Por eso es tan importante que los padres lean a sus hijos", explica la 
neurocientífica Susan Greenfield, "los relatos tienen un comienzo, una trama y un final. 
Esa estructura impulsa a nuestros cerebros a pensar en secuencias, a relacionar causas, 
efectos y significados". Se trata de un ejercicio de gran valor para los más pequeños.
 
La lectura es esencial en la educación y formación del ser humano; en este contexto, 
Santana conmemoró el Día del Libro en un evento especial que premió a los cuentos y 
comics estudiantiles destacados. Además, puso en marcha varias actividades vinculadas 
a su Open House, entre ellas: exposiciones, lecturas en voz alta y obras de teatro.

Autoconocimiento en Santana

¿Qué es el autoconocimiento para nuestros estudiantes?

• Tener el poder de controlarme.
• Encontrar el equilibrio, respirar para concentrarme y reflexionar.
• Activar mis sentidos y relajarme.
• Aprender a manejar mis emociones.
• Reconectar conmigo durante el día.
• Desconectarme del exterior.
• Enfocarme en mi espiritualidad.
• Encontrar paz.
• Sentirme bien, física y mentalmente.
• Entender mis tiempos.
• Crear e imaginar sin juzgar.
• Observar mi mundo interno. 
• Creer en mí y superarme.
• Respirar en los momentos de estrés.
• Responsabilidad con las emociones de los que me rodean. 

“Uno de los programas más increíbles que tiene nuestro colegio, es el programa de 
Autoconocimiento; porque desarrolla nuestro potencial a través de la autobservación y 
nos enseña a manejar herramientas para tomar decisiones y canalizar nuestras 
emociones” Ana Clara Gottifredi
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El día 19 de abril, los biólogos 
españoles Ángel Delso y Patricia 
Soutullo Novelle, visitaron La 
Ciudad de los Niños con el 
objetivo de dictar un taller 
práctico sobre el impacto de la 
huella del hombre en el planeta, 
hábitos positivos, especies en 
peligro y otros temas actuales de 
interés sobre la vida 
autosustentable y cambio 
climático.

Taller sobre vida autosustentable 
y cambio climático

¡Aplica 
ahora!
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Los estudiantes de Quintos y Sextos EGB, a través de actividades lúdicas, conocieron 
las especies de cada ecosistema y el motivo por el que Ecuador es un país 
megadiverso; además, recibieron sugerencias sobre el cuidado del invernadero y 
plantas nativas, con uso sustentable de absorción de agua y fungicidas naturales.
 

¡En realidad, una actividad enriquecedora!
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